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DAC De Overstap Praktische info 

 

K O S T P R I J S  

K O K E N :  5  E U R O  P E R  D E E L N A M E ;  

W A N D E L G R O E P :  G R A T I S ;  

A N D E R E  A C T I V I T E I T E N :  1  E U R O  P E R  

D E E L N A M E ;  

 

I N T E R E S S E ?  

W I L  J E  G R A A G  D E E L N E M E N  A A N  

O N Z E  A C T I V I T E I T E N ,  N E E M  D A N  

C O N T A C T  M E T  O N S  O P  V I A  O N D E R -

S T A A N D E  C O N T A C T G E G E V E N S .   

Contactgegevens: 

DAC De Overstap 

dacdeoverstap@bwnoolim.be 

0472 / 12 75 39 

 

Beschut wonen Noolim 

Campus De Overstap 

Waterstraat 9 

3740 Munsterbilzen 

089 / 41 88 59  



O P E N I N G S U R E N / A A N B O D  

A C T I V E R I N G  

 

Wij trachten een zinvolle en doelgerich-

te dagbesteding aan te bieden aan per-

sonen met een psychische kwetsbaar-

heid. Ontmoeting en opbouwen van 

sociale contacten staan hierbij centraal.   

Door middel van allerhande dagdage-

lijkse activiteiten werken we samen aan 

het herstelproces van de deelnemer.  

Op deze manier proberen we deelne-

mers een volwaardige plaats in de sa-

menleving te geven. 

 

DAC De Overstap 
W E R K I N G   

E R  W O R D T  V E R W A C H T  D A T  M E N  O P  

E I G E N  N I V E A U  D E E L N E E M T  A A N  D E  

G R O E P S A C T I V I T E I T E N .  D E Z E  A C T I V I -

T E I T E N  V I N D E N  P L A A T S  P E R  H A L V E  

D A G E N ,  I N D I E N  G E W E N S T  I S  E E N  

V O L L E D I G E  D A G  O O K  M O G E L I J K .   

 

A A N B O D   

-  K O K E N  

( S O E P  E N  W A R M E  M A A L T I J D )  

-  A R B E I D S G E R I C H T E  A C T I V I T E I T E N  

( T U I N W E R K ,  I N P A K W E R K ,  S O R T E E R W E R K ,                         

M O O I M A K E R S ,  N O T E N K R A K K E N , … )  

-  V R I J E T I J D S G E R I C H T E  A C T I V I T E I T E N   

( S P E L ,  C R E A ,  B A K K E N ,  U I T S T A P P E N , … )  

-  S P O R T A C T I V I T E I T E N  

( W A N D E L E N ,  Z W E M M E N ,  F I E T S E N , … )  

 

 

 

 

 Voormiddag Namiddag 

Maandag 9u45 - 12u00 

Arbeidsgerichte 

activering 

14u00 - 16u15 

Creatief atelier 

Dinsdag 9 -12u 

Koken 

10 -12u 

Wandelen 

 

INLOOPHUIS 

DE COMPAGNIE 

 

Woensdag 9 - 12u 

Koken 

14u00-16u15 

Arbeidsgerichte 

activering 

Donderdag 9-12u 

Koken 

9-11u 

Arbeidsgerichte 

activering 

 

 

Vrijdag  9-12u 

Koken 

9-11u 

Arbeidsgerichte 

activering 

14u00 - 16u15 

Vrijetijdsgerich-

te activering 

 

* 1x/maand zwemmen op dinsdagnamiddag 

* 2x/maand marktbezoek Bilzen op woensdagvoormiddag 


